
Luzarches
Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Betteraves stock      Tomate à croquer  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Raviolis aux légumes Dos de colin MSC à
l'oseille  Sauté de porc HVE aigre

douce
Beignets au calamar sauce

tartare  Sandwich club thon
tomate  

Déclinaison sans viande     Tarte au fromage     

GARNITURE  PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Riz créole BIO Poêlée de courgettes BIO  Pâtes  Chips  

GARNITURE     Salade verte     

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé BIO   Petit suisse sucré  Petit suisse sucré  Yaourt à boire  

DESSERT Chausson aux pommes  Compote de pomme  Muffin au chocolat  Fruit frais BIO Madeleines longues  

LES GOÛTERS

Briochette pépite de
chocolat  Moelleux chocolat  Pain  Pain  Palmiers  

Lait   Petit suisse aux fruits  Pâte à tartiner sans huile
de palme  Confiture Abricot  Lait  

Compote de pommes
banane  Fruit  Fromage blanc aromatisé

aux fruits  Compote  Fruit  

Produit de saison Elaborées dans nos cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Les viandes de bœuf, de porc et
de volaille sont françaises

Plat contenant du porc Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…) code à saisir : Luz95



Luzarches
Semaine du 06/07 au 12/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD           

Déclinaison sans viande           

GARNITURE           

GARNITURE           

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

LES GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison Elaborées dans nos cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Les viandes de bœuf, de porc et
de volaille sont françaises

Plat contenant du porc Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…) code à saisir : Luz95



Luzarches
Semaine du 13/07 au 19/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD           

Déclinaison sans viande           

GARNITURE           

GARNITURE           

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

LES GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison Elaborées dans nos cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Les viandes de bœuf, de porc et
de volaille sont françaises

Plat contenant du porc Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…) code à saisir : Luz95



Luzarches
Semaine du 20/07 au 26/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD           

Déclinaison sans viande           

GARNITURE           

GARNITURE           

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

LES GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison Elaborées dans nos cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Les viandes de bœuf, de porc et
de volaille sont françaises

Plat contenant du porc Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…) code à saisir : Luz95



Luzarches
Semaine du 27/07 au 02/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD           

Déclinaison sans viande           

GARNITURE           

GARNITURE           

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

LES GOÛTERS

          

          

          

Produit de saison Elaborées dans nos cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Les viandes de bœuf, de porc et
de volaille sont françaises

Plat contenant du porc Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…) code à saisir : Luz95


