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ENVIE DE FAIRE DECOUVRIR LA NATURE A VOTRE
ENFANT ?

C’est possible grace a I'équipe de ACTIV'NATUR !

QUAND ?

e Des le 1ler Mars, tous les mercredis (matin ou apres-midi au choix)
e En bonus, un programme spécial vacances d’avril sera proposé

ou?

e Dans la nature autour de Luzarches, Chaumontel et Chantilly ainsi que les villes aux alentours

POUR QUI ?

e Pour tous les enfants dés 6 ans

COMMENT ?

¢ Les enfants sont accueillis directement au lieu de rendez-vous prévu communiqué a I'avance (selon les
activités plusieurs lieux sont possibles)

POURQUOI ?

e Malgré un environnement parfois riche autour d'eux, nos enfants sont de plus en plus attirés par les écrans qui
représentent une stratégie “facile d'acces” pour se divertir ou remplir d'autres besoins.

e Activ'Nature vous permet de proposer a votre enfant des sorties hebdomadaires en nature avec une grande
variété d'activités pensées pour susciter leur intérét et leur permettre de se développer harmonieusement.

e La diversité des expériences sensori-motrices dans la nature ainsi que les interactions sociales qui ont lieu lors
de ces ateliers sont fondatrices et favorisent de nombreuses compétences et aptitudes :

La curiosité et I'ouverture d’esprit
L'imagination et la créativité
Les apprentissages et les passions
La concentration et I'attention
L'autonomie et I'esprit d’initiatives
La connaissance de soi : ses forces et ses faiblesses, ses besoins, savoir identifier son niveau d'autonomie
(niveau d’aide), la confiance en soi
7. La connexion a la nature
8. La conscience de son environnement, de soi des autres
9. L'esprit de protection et de préservation du vivant (son environnement, la planéte)
10. Le sens de I'observation et un lien avec le cycle de la vie et des saisons
11. La coopération et la collaboration
12. L'empathie
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BUTS DE L'ASSOCIATION ACTIV'NATURE ?

e Promouvoir et faciliter toute action favorisant un contact régulier avec la nature pour les enfants, permettre de
développer leur éveil, leur sensibilité, et leurs intéréts via des activités extérieures, via des ateliers nature,
culturelles, ludiques et artistiques ainsi que de favoriser leurs apprentissages via une pédagogie basée sur la
nature.

PHILOSOPHIE



e « Une richesse des activités, le respect du rythme de I'enfant, le partage, I'exploration de la nature sous toutes
ses formes permettent aux enfants de jouer et s'éveiller dans la nature. Les enfants sont respectés dans leurs
intéréts a participer aux activités proposées et I’'équipe adapte chaque séance aux besoins du groupe. Nous
avons a coeur de proposer une opportunité réguliere de reconnexion a la nature ».

LES ACTIVITES

e 5 grands thémes: parcours d’éveil dans la nature, parcours découverte de mon environnement, parcours
découverte des animaux autour de moi, parcours artistique dans la nature et des jeux grandeur nature.
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Liens utiles
Facebook
Site internet
Contact

Vous étes intéressés ?

Mail : assoactivhature@gmail.com


https://www.facebook.com/profile.php?id=100089787463719
https://skholexcellence.fr/activnature/
mailto:assoactivnature@gmail.com

